
 

FastTrak Sykehjem 
Brukermanual C - pleier 

Dette er en kortfattet brukermanual for pleierne. Det er i hovedsak lagt vekt på å minne brukeren på hvordan man nå gjør dette . På en del 

områder trenger du mer detaljert kunnskap, men programmet er stort sett selvforklarende.  Ett emne/handling er fremstilt pr. side. 
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Oversikt over programmet  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figur 1. Oversiktsbilde, oversiktsrapport kliniske data 
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1. Labark eller kliniske 
data 

2. Oversiktsrapport 
eller visningstype 

3. Nye notater 
(=hendelser=skjem) 

4. Alarmer 
5. Diagnoser (ICD-10) 
6. Medikamenter 
7. CAVE 
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VIKTIG Å VITE 
Alle notatene i den kronologiske 
journalen ligger etter hverandre på 
listen øverst til venstre på 
skjermbildet. Siste notat ligger øverst. 
 
Det notatet/hendelse/ skjema/test 
som er markert, vil vises i visningsfeltet 
i midten. Bla med piltastene. 
 
Journalen/skjema kan leses på 3 
forskjellige måterΥ  {ƻƳ έǎƪƧŜƳŀέΣ ǎƻƳ 
έǊǳǘŜŀǊƪέ όƘǾŜǊǘ ǎƪƧŜƳŀ ŀǾ ǎŀƳƳŜ 
type i kolonner ved siden av 
hverandre), eller hele den kronologiske 
ƧƻǳǊƴŀƭŜƴΦ {Ŝ έнέΦ 
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Finne en pasient i arkivet eller registrere ny  pasient  

  
1. �<�o�]�l�l���‰�
���_�(�]�v�v���‰���Œ�•�}�v�_���]��

åpningsbildet 
2. Sjekk om den pasienten 

du søker finnes i arkivet 
fra før. Dersom han/hun 
finnes (har vært innlagt 
tidligere),  klikker du 
�_�K�<�_ 

3. Dersom pasienten ikke 
finnes i arkivet, 
registrerer du ny 
pasient ved å klikke på 
�_�E�Ç�_ 

4. Du vil kanskje få 
spørsmål om å velge 
institusjon og avdeling 
for pasienten. Følg 
instrukser på skjermen. 

Figur 2�����+�X�V�N���D�W���G�X���$�/�/�7�,�'���P�n���V�M�H�N�N�H���R�P���H�Q���S�D�V�L�H�Q�W���I�L�Q�Q�H�V���L���D�U�N�L�Y�H�W���I�¡�U���G�X���U�H�J�L�V�W�U�H�U�H�U���´�1�\�´�����'�H�W�W�H���I�R�U���n���I�R�U�K�L�Q�G�U�H��
dobbeltregistreringer. 
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