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Gir deg kontroll og oversikt over den 
medisinske behandling. Ingen proble-
mer med saklig og oversiktlig informas-
jon til pasienter eller pårørende. Mindre 
frykt for tilsyn fra Fylkeslegen, - full-
stendig journaldokumentasjon skrives 
ut ved å trykke på knappen. Systemet 
oppfyller kravene til kunnskapasbasert 
praksis, samhandling og har alt du 
trenger for å oppfylle myndighetenes 
krav til dokumentasjon, infeksjonskon-
troll, avvikskontroll. mm.

“Et gjennombrudd i elektronisk journalføring”
Alarmer og huskelister
Riktigere medisinbruk
Interaksjonskontroll
Multidose tilrettelagt
Lavere kostnader
Skrivehjelp unødvendig
Ferdige årsrapporter
Automatisk pleierapport
Epikriser og innleggelsesbrev på sekunder
Utviklet av geriatere og sykepleiere på Løvåsen 
undervisningssykehjem
KS, kommune og geriatere har deltatt
Støttet av Norges Forskningsråd
Internasjonal interesse
Ingen problemer med eksisterende programvare

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•

Forskning, utdanning
og styringsdata!

Ved å bruke dette STRUKTURERTE 
journalsystemet øker brukernes 
kunnskaper om geriatri og geriat-
risk pleie. Grunnen til dette er den 
kunnskapen som ligger innbakt i de 
forhåndsdefinerte skjema. Man skaper 
også en strukturert database som er 
tilrettelagt for forskning og styrings- og 
virksomhetsdata. Du vil bidra til den 
akademisering av sykehjemsme-
disinen som trengs for å sikre fremtidig 
kvalitet og bemanning..

Reduser frykten for 
presse og tilsyn!

“En helt ny generasjon elektronisk journalsystem har sett dagen...”
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1 FastTrak er et strukturert journalsystem. Når du 
skriver et notat legger du inn et nytt skjema på “tid-

slinjen”. Det er definert strukturerte skjema for alle doku-
menteringsbehov. Det siste notatet ligger øverst på listen

2 Alle skjema har en kort og enkel forklaring.

3 FastTrak har innebygget et system for avansert 
beslutningsstøtte. Det vises alarmer ved medika-

ment-interaksjoner, ved manglende oppfølging (for 
eksempel om pasienten ikke er veid) og ved definerte 
kliniske situasjoner. Du får f.eks. varsel om pasienten har 
nyresvikt som gjør at visse medikamenter bør unngås.

4 Journalen kan fremstilles på forskjellige måter. Oft-
est leser man journalen på vanlig, kronologisk måte 

(som en manuell journal), men du kan også fremstille de 
forskjellige skjema som kolonner i et ruteark. Dette er 
spesielt gunstig for tester (MMS, pleietyngde mm) og når 
man marevaniserer pasienten.

5 Du har full oversikt over pasientens diagnoser. Ved diagnosesetting velger du fra 
underliggende internasjonale register (ICD-10). Hver diagnose tilordnes en status 

- aktiv, tidligere, tentativ....

6 FastTrack har et meget avansert medikament-system. Alle medikamentlistene kon-
trolleres for interaksjoner mot DRUID, som er innebygd i systemet. Du får alarm ved 

interakjoner. Ved medikamentering velger du fra et komplett vareregister.

7 Medikamentkortet er meget oversiktlig og er tilpasset bruk av “multidose”

8 Det strukturerte systemet gjør det mulig å skrive epikriser, henvisninger, sykepleier-
apport på få sekunder da systemet henter opplysninger fra de strukturerte skjema.


